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%{}Fv J+S-Leiter Fussball Kindersport
o Lo B D-Diplom
in Harkingen

Bereits zum zweiten Mal durften wir die Gastfreundschaft des FC
Harkingen geniessen und den Kinderfussball-Grundlagenkurs (das
D-Diplom) in optimaler Umgebung durchfhren.

Teil 1 4.-6.9.2015

Am Freitag, 4. September
2015, begrussten wir 30
hoch motivierte und gut
gelaunte
Kursteilnehmer/Innen. Das Wesen der Kinder und die
Trainingsstrukturen im Kinderfussball standen an diesem Tag im
Vordergrund: Anhand von Theorien, Praxis und direkter Umsetzung
mit den Juniorinnen und Junioren des FC Harkingen wurden die
Inhalte erfasst, getbt und vertieft. In den kommenden Tagen
(Samstag und Sonntag) Ubten sich die angehenden Trainerinnen
und Trainer im coachen, planten Trainingseinheiten, fuhrten ein
erlebnisreiches G-Spielfest durch und konnten anhand von
Beobachtungen eines F-Turniers spannende
Erkenntnisse treffen.
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Impressionen vom G-Spielfest in
Harkingen vom 6.9.2015

mit den drei grossen ,,LLL"

Lachen © Lernen © Leisten
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Teil2 6.-8.11.2015

Im 2. Kursteil im November stand das Vielseitigkeitstraining im
Vordergrund. Mit viel Fantasie und Einsatz wurden verscheiden
Bewegungsangebote geplant und umgesetzt. Trotz Bammel und
grosser Nervositat wurde der Kurs mit vielen erfolgreichen
Ergebnissen abgeschlossen.
















Unser Motto ,,LLL" war stets spUrbar: Lachen, Lernen, Leisten.

Eine lustige Truppe hat in diesen sechs Tagen viel geleistet und viel
gelernt! Ich bedanke mich fUr euren grossen Einsatz, euer
Mitdenken und eure Wertschdtzung gegenUber unseren Inputs! Es
het eifach gfagt!

Gute Besserung an Stefan Steiner, welcher sich am ersten Kurstag
verletzte.

Ein grosses MERCI an den FC Harkingen: Vorstand, Clubhausteam,
Trainer, Juniorinnen und Junioren und alle Helferinnen und Helfer!

Danke Gianni Martinotti und Jonas von Arb fur die gute
Zusammenarbeit.

Kursleiterin Kindersport

Maya Saurer




