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BRACK.CH play more football

BRACK.CH

PLAY

MORE "
FOOTBALL X

Wie kann man die Spielerinnen mit diesem Spielformat optimal férdern

Das Spielformat 3 vs. 3 muss unbedingt auch ein Teil der Trainings sein. Diese sollten dem Spielformat
angepasst sein, nicht dass Spielerinnen wahrend des Spiels im Tor stehen bleiben....

- Kleinfeldspiele / 4 Tore im Training unbedingt einbauen (20 — 30 Min. pro Training)

- Mix mit Abwechslung (6 Spielerinnen 3vs.3 + 6vs.6, Schusstraining, Technik, Stabi etc....)
- CL-Game mit Auf- und Absteiger (z.B. 3 Felder)

- Verschiedene Formen auf 4 Tore, Zonen, V definieren, Passe definieren etc.

- Natdrlich auch 6 vs. 6 mit zwei grossen Toren zwingend spielen (viel grossere Anzahl Spielerlnnen ware aber
sinnlos)



| BRACK.CH play more football

Freiwillige Trainerweiterbildung fiir Trainerinnen Stufe E-Junioren, Spielméglichkeiten im
Kleinfeld/mehrere Tore (April / Mai 2024)
Mi/ Do 24.+ 25.April und/oder Mi / Do 01. + 02. Mai (Ort, Zeit? fiir 2 Regionen)

Gesucht werden 2 Vereine, bei welchen wir die freiwillige TR-Weiterbildung durchfiihren kénnten

Bedingungen: % Platz, mind. 12 — 18 Spielerlnnen (E-Jun.), Material und Balle

Region Olten bereits abgedeckt
Mittwoch, 24. Mai 2024 18.30 Uhr in Wolfwil - vielen Dank Michel !

Fehlt noch ein Verein, welcher sich flir den Donnerstag, 25. Mai zur Verflugung stellt



BRACK.CH play more football

Tipp fir die Trainer:

In den Pausen keine Taktiklektionen
halten.....

Die guten oder weniger gut
umgesetzten Ziele/Vorgaben lieber ins
Training einfliessen lassen

2-er Modus 4-er Modus 7vs.7 verkirzt

Zeit Zeit Zeit Zeit

Kleinfeld X 6 Kleinfeld X 12 10

Grossfeld Grossfeld

Pause 2 Pause 5 5

Kleinfeld X 6 Kleinfeld X 12 10

Grossfeld Grossfeld

Pause 2 Pause 5 5

Kleinfeld X 6 Kleinfeld X 12 10

Grossfeld Grossfeld

Pause 2 Pause 5 5

Kleinfeld X 6 Kleinfeld

Grossfeld Grossfeld X 15 12

Pause 15 Pause 5 5

Kleinfeld Kleinfeld

Grossfeld X 15 Grossfeld X 15 12

Pause 5 Pause 5 5

Kleinfeld Kleinfeld

Grossfeld X 15 Grossfeld X 15 12

Pause 5

Kleinfeld

Grossfeld X 15

Spielzeit KF 24 Spielzeit KF 36 (45) 30 (36)

Spielzeit GF 45 Spielzeit GF 45 60 36

Pausen 31 Pausen 25 10 25

Gesamtdauer 94 Gesamtdauer 115 70 97

Umfrage fiir eine andere Variante als bisher wird den Verantw. Junioren zum
Ausfillen im Februar zugestellt




| Wettspielansetzungen

Florian Zemp — FC Hagendorf
Problematik, dass 2 Turnier am selben Ort, zur gleichen Zeit stattfinden

Fur die Turnierformen der Junioren E gibt es vorbestimme Spieltage / Zeiten analog allen anderen Kategorien
gemass allgemeinen Weisungen der Wettspielkommission

4. WETTSPIELANSETZUNGEN

In Anlehnung an Art. 39.1. WR kénnen Wettspiele wie folgt angesetzt werden:

Kategorie Offizieller Spieltag Ansetzung ohne Zustimmung Geg-
ner moglich auf

2. bis 4. Liga Sonntag Samstag,

Frauen ab 17.00 Uhr

5. Liga Sonntag Freitag ab 20.00 Uhr
Samstag ab 17.00 Uhr

Senioren 30+ Samstag, ab 15.00 Uhr Freitag, ab 20.00 Uhr*

Senioren 40+ Samstag, ab 15.00 Uhr Freitag, ab 20.00 Uhr *

Junioren A+ Maontag, ab 20.00 Uhr Dienstag oder Mittwoch, ab 20.00 Uhr

Junioren B Sonntag Samstag, ab 17.00 Uhr

Junioren C Samstag, ab 10.00 Uhr Freitag, ab 19.00 Uhr oder Sonntag ab
10.00 Uhr

Juniorinnen FF-19 Sonntag Samstaqg, ab 17.00 Uhr

Junioren E&D Samstag, ab 10.00 Uhr Freitag, ab 18.30 Uhr, spatestens 19.00

Juniorinnen FF-15 Uhr




| BRACK.CH play more football

F-Turniere - Ausgangslage

- Einige Vereine fuhren keine Turniere durch (Infrastruktur, Men/Women‘s-Power, zu grosser Aufwand, keine Lust)

- Es gibt immer noch F-Teams welche an keinem Turnier teilnehmen (offiziell). Unserer Meinung nach haben die Kids das
Recht an einem solchen Event teilnehmen zu durfen.

- Mihsam und zeitintensiv sich an die Turniere anzumelden (viele bereits nach kurzer Zeit ausgebucht)

Systemtechnisch sollte es mdglich sein, F-Turniere analog den E-Turnieren durchzufihren
Bsp.

- 3/4 Turniertage mit 4 / 6 / 8 Teams, in regionale Zonen und Stkl. eingeteilt.

- Falls dies so von den Vereinen gewtinscht wird, werden die definitiven Abklarungen mit der IT des SFV gemacht und wir
euch informieren (spatestens Mai 24). Erfahrungen mussten dann in der Frihlingsrunde 24/25 gesammelt werden.

Vereine waren mehrheitlich nicht dafiir — wird vielleicht an der nachsten TK-Tagung wieder aufgenommen

Wir werden weiterhin ein Auge darauf haben ob die F-Junioren zum Spielen kommen. Wer an Turniere geht, ohne selber eines
durchzufiihren.



| Frauenfussball — Regionalauswahl (RA-13)

Allgemeine Infos zu der Regionalauswahl

Wieso eine RA:

- Motivation fur die Madchen
- Forderung Frauenfussball, Vergleich der «Besten» aus der ganzen Schweiz (Turnier RA)

- Sichtung fur das Ausbildungszentrum des SFV in Biel (Schule / Sport / Personlichkeit)

Torhiiterinnen-Training:

- Wird wiederum, analog letztem Jahr, angeboten. Trainings jeweils zur selben Zeit wie die RA. Bitte beim
mir melden oder einfach kommen. (Trainings durch Tim Wagner)



| Frauenfussball — Regionalauswahl (RA-13)

Allgemeine Infos zu der Regionalauswahl

Seit Jahren immer wieder die gleichen Beanstandungen.....

Das Training ist qualitativ weniger gut als bei uns im Verein

- Ja, je nach Verein und Trainer gut moglich (3 Jg., «xneue» Spielerinnen, bunt zusammengemischt, grosses
Leistungsgefalle mit 20 Spielerinnen)

- Spielerinnen sollen sich kennenlernen, TA einfache Basics

- Ausbildung geschieht in den Vereinen nicht in der RA

Wir haben am gleichen Tag ein Spiel - sie kommen nicht ins Training

- RA-Termine sind im Voraus bekannt. Spiele zeitlich anders ansetzen

- Kommunikation des Staff’s ist entscheidend (Kinder und Eltern werden unfairerweise beeinflusst mit
Fachausdriicken wie «Belastungssteuerung»)

- Ein RA-Training am Mi-Nachmittag oder Sa-Vormittag + ein Spiel sollte fiir eine gesundes Kind keine Gefahr
darstellen



Frauenfussball — Regionalauswahl (RA-13)

Termine — ersichtlich auf der HP des SOFV unter Nachwuchsforderung:

2024

Samstag, 17.02.24
Mittwoch, 21.02.24
Samstag, 24.02.24
Mittwoch, 28.02.24
Samstag,02.03.24

Samstag, 01.06.24
Mittwoch, 05.06.24
Samstag, 08.06.24
Mittwoch, 12.06.24

09.00 — 10.30
14.00 — 15.30
09.00 - 10.30
14.00 — 15.30
ganzer Tag

09.00 - 10.30
14.00 - 15.30
09.00 - 10.30
14.00 — 15.30

Training
Training
Training
Training
Turnier

Training
Training
Training
Training

Rasen / KuRa
Rasen / KuRa
Rasen / KuRa
Rasen / KuRa
in Fully / VS (Anreise mit Car)

Rasen / KuRa
Rasen / KuRa
Rasen / KuRa
Rasen / KuRa

Samstag, 15.06.24
Mittwoch, 19.06.24

Samstag,

22.06.24

09.00 - 10.30
14.00 — 15.30

ganzer Tag

Training
Training

Rasen / KuRa
Rasen / KuRa

Turnier Biel ? Kader 24/25

Aufgrund Terminverschiebung des Turniers vom 15.06., werden 2 weitere Trainingstermine durchgefiihrt. Aktualisierte
Termine sind auf unserer HP ersichtlich — bitte ab und zu ein Blick darauf werfen.
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| Frauenfussball — Regionalauswahl (RA-13)

Sichtung fiir die Saison 24 / 25

Jahrgange: 2014 / 2013 / 2012

Die Sichtung findet jeweils am Mittwoch 08. Mai + 15. Mai 2024 von 14.00 — 15.30 Uhr statt  [NI=I9RS]I= I =REINRE =\

Bitte alle Madchen melden, welche dafiir in Frage kommen konnten. Lieber ein Madchen zu viel !!

Die Nachwuchsforderung werden wir gemeinsam mit dem FC Solothurn machen. (siehe nachste Folie). Anstelle der beiden
Sichtungstermine werden wir bis Ende der Friihjahrsrunde ab 27. Marz jeden Mittwoch, zusatzliche Fordertrainings anbieten.

- Synergien nutzen, Sichtung lauft nicht doppelt (einfacher fir Spielerlnnen, Eltern und Vereine)
- Regionalauswahl bleibt in dieser Form, stand heute, nach wie vor bestehen und wird durch den SOFV geflihrt.

- Angebot wird vom SOFV und dem FC Solothurn gemeinsam verfasst und entsprechend zusammen durchgefihrt

11



| Frauenfussball — NW-Férderung im SOFV (FC Solothurn)

Fordertraining Madchen Kategorie E+D fur U-13 FC Solothurn

Analog der Knaben im Footeco méchten wir die Farderung der talentiertesten und willigsten Mé&dchen auf der Stufe E- und D-Juniorinnen intensivieren,
indem diese in der Vorrunde wichentlich zusammen trainieren und so besser fir den Einstieg in die Machwuchsfarderung beim FCS vorbereitet sind.

Geplante Nachwuchsstruktur Frauen FC Solothurn ab Saison 2024 / 2025

order-
training

U-13 FCS U-15 FCS U-17 FCS

Anmeldung der
Madchen in der
Rickrunde 2023/24

FCS

Ca. 20 Ca. 20 Ca. 20
Spielerinnen Spielerinnen Spielerinnen
JG 2012 f13 JG 2010/ 11 JG 2008 f 09

(JG 2012/13)
Ziel 10-15 Madchen
pro Jahrgang

Ca. 20-30
Spielerinnen

l JG 2012 /13

Spiele im
Stammversin

Ab 2025 10/1G Ubertritt
Ubertritt oder definitiv zum
mit Doppellizenz FCS
rum FC5

Spiele D12 Fer Spiele D-14 9er Spiele C-1.5tKlfFrom

Ronald Vetter — FC Solothurn

NW-F@rderung im SOFV Mittwochtraining

3 x Training pro Woche 4x Training pro
(April-Juni) EP P

5 x fir TFK-Schiilerinnen Woche

Riickrunde

12



Neue Einteilung Juniorenkategorien

Informationen SFV Januar 2024

Raphael Kern - Leiter Ressort Breitenfussball SFV

wwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwww




Breit abgestitzte Entwicklung der neuen Einteilung

Die neue Einteilung der Juniorenkategorien wurde durch ein Projektteam, bestehend aus Vertreterinnen und Vertretern
aller Regionalverbande entwickelt.

Schweizerischer Fussballverband ﬂ
Assi e de Football 1
Associazione Svizzera di Football C
Swiss Football Ass j_

- FUbLJ : . o
‘e AF\ o " m— FUNWSY -
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Was sind die wichtigsten Anderungen bei der neuen Einteilung der Juniorenkategorien?

* Fliessender Ubergang vom Kinder- zum Juniorenfussball
- Einflhrung 7er-Fussball in der Kategorie D-7 (Ubergang vom 6er/3er-Fussball in der Kategorie E)
- Anschliessend Ubergang zum 9er-Fussball in der Kategorie D-9 und 11er-Fussball in der Kategorie C
> Ubergang vom 6er/3er- zum 9er-Fussball grosser Schritt fur Kinder

* Mehr Flexibilitat bei der Kaderzusammenstellung
- Drei Jahrgange in der Kategorie D
- 18-Jahrige sind in den Kategorien A und B spielberechtigt
- 20-Jahrige sind in der Kategorie A spielberechtigt
- Jugendliche wechseln ein Jahr spater zum 1ler-Fussball (Kategorie C)

> Zusammenstellung Team A-Kategorie fur kleine und mittelgrosse Vereine war eine Herausforderung
> Jungerer Jahrgang der Kategorie C im 1ler-Fussball teilweise tberfordert

« Adaption von bestimmten Spielregeln play more football und Footeco in der Kategorie D

- z.B. Eindribbeln beim Eckball, keine Ranglisten, Spielzeit fur alle
> Verbesserter Schutz vor Kopfverletzungen, Fokus auf Ausbildungsgedanke

15



Die neue Einteilung der Juniorenkategorien in der Ubersicht

A 20

2004

11vil 19 2005
A 18 2006

17 2007

11vil B - 16 2008
15 2009

11vil C - 14 2010
9v9 D-9 13 2011
5 12 2012

A4 D-7 11 2013

» Das neue Juniorenreglement wurde am 1. Dezember 2023 durch den Zentralvorstand beschlossen.

- Anderungen gelten schweizweit ab der Saison 2025/26. In Abstimmung mit den Verantwortlichen der
Regionalverbande startet die Einfihrung fur einzelne Regionalverbande bereits ab der Saison 2024/25. Folgende
Regionalverbande fiihren bereits ab Saison 2024/25 ein: AFV, FVBJ, FVNWS, FVRZ, SOFV



Einteilung in Juniorenkategorien nach Alter

wwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwww

Juniorenkategorie Bisherige Einteilung Neue Einteilung

Juniorinnen und Junioren A
Juniorinnen und Junioren B
FF-19 (Madchen)
Juniorinnen und Junioren C
Juniorinnen und Junioren D
FF-15 (Madchen)

17, 18 und 19 Jahre

15 und 16 Jahre

15, 16, 17 und 18 Jahre
13 und 14 Jahre

11 und 12 Jahre

12, 13 und 14 Jahre

18, 19 und 20 Jahre

16, 17 und 18 Jahre

15, 16, 17 und 18 Jahre

14 und 15 Jahre

11,12 und 13 Jahre (D-9, D-7)
12, 13 und 14 Jahre

17
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Schweizerischer Fussballverband
Association Suisse de Football
™
Associazione Svizzera di Foatball Cj_y

Swiss Football Association

Vom 3er/6er - zum l1ller-Fussball

e T

Keine Ranglisten Gemass offiziellen Spielregeln
AR 4 x 20 Minuten Individuelle Spielzeit fur alle empfohlen
MORE Individuelle Spielzeit fiir alle obligatorisch 2 x 45 Minuten

TR
FOOTBALL 5%

Pass oder Dribbling beim Eckstoss

18



1

Swiss Football Associati

Schweizerischer Fussballverband 4
Association Suisse de Football
Associazione Svizzera di Football " C -
e

Ausfihrungsbestimmungen 2024/25: Kategorie D-7 / D-9

Jahrgang

Teamgrosse
Clubcorner
Anzahl Spiele

Spielbetrieb

Spieldauer

Pausen

Individuelle Spielzeit

Auswechslungen

Spielfeldgrésse

2012, 2013 2011, 2012
+alterer Jahrgang Kategorie E (2014) +jungerer Jahrgang Kategorie D-7 (2013)
7er: mind. 5, max. 11 9er: mind. 7, max. 14

Spielerkarte in Clubcorner erstellen. Kontrolle durch Mini-SR.
Mindestens 14 pro Saison

Resultate werden publiziert. Keine Ranglisten.

4 x 20 Minuten 4 x 20 Minuten

Die kleinen Pausen zwischen den Vierteln 1/2 sowie 3/4 dauern maximal 3 Minuten. Die Halbzeitpause dauert 10 Minuten.
Seitenwechsel nach zwei Vierteln.

Alle Spieler/-innen mussen mindestens 2 Viertel spielen (inklusive Torhuter/-innen).

Auswechslungen sind nur wahrend den Viertelpausen gestattet. Ein/e verletzte/r Spieler/in kann mit Erlaubnis des Mini-SR
wahrend des ganzen Spiels ersetzt werden.

Empfohlene Abmessung: 55m x 35m Empfohlene Abmessung: 68m x 52m
Min./Max.: Lange: 55m - 41m; Breite: 35m - 25m Min./Max.: Lange: 68m - 57m; Breite: 52m - 41m
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Schweizerischer Fussballverband
Association Suisse de Football
=
Associazione Svizzera di Foatball Cj_y

Swiss Football Association

Ausfihrungsbestimmungen 2024/25: Kategorie D-7 / D-9

Torgrosse
Strafraum
Balle
Spielleitung
Ausrustung

Markierungen / Linien

Sicherheitsraume

Fairplay

5m x 2m 5m x 2m

10m - 12m 12m

4, 360 Gramm 4, 360 Gramm
Mini SR Mini SR

Schienbeinschutz obligatorisch; Stollenschuhe und Schmuck verboten.

Aussenlinien (Linie gezeichnet oder mit Markierteller/-pads) Aussenlinien, Mittellinien und StrafrAume markiert.
markiert, Strafraum kann gezeichnet oder mit Pylonen (an den
Seitenlinien) markiert werden.

3m (mind. 2m) um das Spielfeld.

Die Teams mussen das Spielfeld gemeinsam in Zweierkolonne gemass Anordnung des/der Schiedsrichters/in betreten. Sie
stellen sich in der Spielfeldmitte auf einer Linie mit dem/der Schiedsrichter/in auf. Danach kreuzen die Teams einander und
begrissen sich per Handschlag. Nach Spielende treffen sich die Spieler/innen im Mittelkreis und verabschieden sich
voneinander per Handschlag. Dasselbe tun die Kapitdne mit dem/der Schiedsrichter/in. Die Trainer/innen und der Staff
verhalten sich auf und neben dem Spielfeld mit Anstand und Respekt. Sie respektieren die Spielregeln und akzeptieren die
Schiedsrichter-Entscheide.
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Schweizerischer Fussballverband 4
Association Suisse de Football
Associazione Svizzera di Football " C -
e

Swiss Football Associati

Ausfihrungsbestimmungen 2024/25: Kategorie D-7 / D-9

Coachingzone

Zuschauerzone

Zeitstrafen
Abseits

Abstoss / Abkick / Auswurf

Freistoss

Einwurf

Eckstoss

Die Trainer/-innen halten sich in ihrer Coachingzone auf (nur eine Person stehend). Die Spieler/-innen und weitere Staff
Mitglieder sitzen auf der Spielerbank. Empfehlung: Die Zuschauerzone und die Coachingzone sollten nicht auf derselben
Spielfeldseite sein. Falls nicht mdglich: Hinter und neben der Coachingzone keine Zuschauerzone (Abstand ca. 15m) .

Empfehlung: Die Zuschauer/-innen halten sich in der vom Heimverein markierten Zone auf (schafft eine raumliche und
emotionale Distanz zwischen Spielgeschehen und Zuschauer/-innen). Die Trainer/-innen und Vereinsverantwortliche tragen die
Verantwortung fur das respektvolle Verhalten «ihrer» Zuschauer/-innen.

10 Minuten Zeitstrafe bei gelber Karte
Abseits ab Mittellinie Abseits ab Mittellinie

Ein Torabstoss ist innerhalb des Strafraums als Abwurf aus den Handen des/der Torhiter/-in auszufuhren. Dieser Auswurf ist
spieltechnisch wie ein abgefangener Ball aus dem laufenden Spiel zu betrachten. Wenn der/die Torhiter/-in den Ball aus den
Handen auf den Boden legt, muss er/sie den Ball am Fuss fihren und einen Pass ausfiihren. Alle an deren Formen von
Abschlagen/Auskicken sind verboten und werden mit Freistoss indirekt fiir das gegnerische Team auf der Mittellinie geahndet.

Indirekt. Abstand 7m Indirekt. Abstand 7m

Einwurf mit Hand, Flachpass oder Dribbling (Ball muss ruhig liegen). Abstand 3m. Aus Einwurf darf kein Tor direkt erzielt
werden.

Vom Schnittpunkt Aussen- und Grundlinie. Als Pass oder Dribbling (Ball muss ruhig liegen). Abstand 7m.
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Schweizerischer Fussballverband 4
Association Suisse de Football
Associazione Svizzera di Football " C r_
Swiss on ry

Football Associati

Ausfihrungsbestimmungen 2024/25: Kategorie D-7 / D-9

Ruckpass Gemass offiziellen Spielregeln Gemass offiziellen Spielregeln

Penalty 7.5m 7.5m

22
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Swiss Football Associati

Schweizerischer Fussballverband 4
Association Suisse de Football
Associazione Svizzera di Football " C -
e

Ausflihrungsbestimmungen 2024/25: Kategorien C/B/A

N N L

Jahrgang 2009, 2010 2006, 2007, 2008 2004, 2005, 2006
+regulare Jahrgénge D-9 +regulare Jahrgange C +regulére Jahrgange B

*Spieler/-innen ab Kategorie B (2006, 2007, *Spieler/innen durfen bei den Aktiven spielen
2008) durfen bei den Aktiven spielen.

Teamgrosse 1ler: mind. 7, max. 18

Clubcorner Spielerkarte in Clubcorner erstellen. Kontrolle durch SR vor dem Spiel.

Anzahl Spiele Mindestens 14 pro Saison

Spielbetrieb Resultate und Ranglisten werden publiziert.

Spieldauer 2 x 45 Minuten

Individuelle Empfehlung: Alle Spieler/-innen spielen mindestens eine Halbzeit.

Spielzeit

Spielfeldgrésse Empfohlene Abmessung: 100m x 64m; Min./Max.: Lange: 110m - 90 m; Breite: 64m - 59m.

Torgrosse 7.32m x 2.44m

Balle 5, 420 Gramm
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Schweizerischer Fussballverband 4
Association Suisse de Football
Associazione Svizzera di Football " C !__
Swiss Football Association ry

Ausflihrungsbestimmungen 2024/25: Kategorien C/B/A

O O

Spielleitung
Ausriustung
Markierungen / Linien
Sicherheitsraume

Fairplay

Coachingzone

Zuschauerzone

Zeitstrafen

Schienbeinschutz obligatorisch; Schmuck verboten.
Aussenlinien, Mittellinien und StrafrAume markiert.
3m (mind. 2m) um das Spielfeld.

Die Teams mussen das Spielfeld gemeinsam in Zweierkolonne gemass Anordnung des/der Schiedsrichters/in betreten. Sie
stellen sich in der Spielfeldmitte auf einer Linie mit dem/der Schiedsrichter/in auf. Danach kreuzen die Teams einander und
begriissen sich per Handschlag. Nach Spielende treffen sich die Spieler/innen im Mittelkreis und verabschieden sich
voneinander per Handschlag. Dasselbe tun die Kapitdne mit dem/der Schiedsrichter/in. Die Trainer/innen und der Staff
verhalten sich auf und neben dem Spielfeld mit Anstand und Respekt. Sie respektieren die Spielregeln und akzeptieren die
Schiedsrichter-Entscheide.

Die Trainer/-innen halten sich in ihrer Coachingzone auf (nur eine Person stehend). Die Spieler/-innen und weitere Staff
Mitglieder sitzen auf der Spielerbank. Empfehlung: Die Zuschauerzone und die Coachingzone sollten nicht auf derselben
Spielfeldseite sein. Falls nicht méglich: Hinter und neben der Coachingzone keine Zuschauerzone (Abstand ca. 15m) .

Empfehlung: Die Zuschauer/-innen halten sich in der vom Heimverein markierten Zone auf (schafft eine raumliche und
emotionale Distanz zwischen Spielgeschehen und Zuschauer/-innen). Die Trainer/-innen und Vereinsverantwortliche tragen die
Verantwortung fur das respektvolle Verhalten «ihrer» Zuschauer/-innen.

10 Minuten Zeitstrafe bei gelber Karte.
24
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Schweizerischer Fussballverband 4
Association Suisse de Football
Associazione Svizzera di Football " C -
e

Swiss Football Associati

Ausflihrungsbestimmungen 2024/25: Kategorien C/B/A

N N L

Abseits Gemass offiziellen Spielregeln
Abstoss / Abkick / Auswurf Gemass offiziellen Spielregeln
Freistoss Gemass offiziellen Spielregeln
Einwurf Gemass offiziellen Spielregeln
Eckstoss Gemass offiziellen Spielregeln
Ruckpass Gemass offiziellen Spielregeln
Penalty Gemass offiziellen Spielregeln

25



Nachste Schritte

« EinfUhrung
- Die Anderungen gelten schweizweit ab der Saison 2025/26.

- In Abstimmung mit den Verantwortlichen der Regionalverbande startet die Einflihrung ftr einzelne
Regionalverbéande bereits ab der Saison 2024/25.

- Folgende Regionalverbande flihren ab Saison 2024/25 ein: AFV, FVBJ, FVYNWS, FVRZ, SOFV

Sobald wir die definitiven Ausfihrungsbestimmungen der neuen Juniorenkategorien haben, werden diese umgehend den
Vereinen zugestellt — Die aktuellsten (hoffentlich definitiven) AB‘s sind im Anhang
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Sojothurner

Kinderfusshall

Fusshallverband

Hausi Eberhard

- Verantwortlicher Kinderfussbhall SOFV

Schweizerische Eidgenossenschaft
9 Confédération suisse

Confederazione Svizzera

Confederaziun svizra

Bundesamt fiir Sport BASPO

Digitale Lernbausteine und Zusatzmaterialien

Das Manual Fussball Kinder soll dir eine erste the-
matische Einordnung ermoglichen und grundlegen-
des Know-how fir deine Tatigkeit als Trainerin oder
Trainer vermitteln. Erganzend stehen dir digitale
Lernbausteine und diverse Zusatzmaterialien zu Ver-
fugung

Manual Fussball Kinder und digitale Lernbausteine
als Paket

Die digitalen Lernbausteine vertiefen einige Ausbil-
dungsinhalte webbasiert. Sie sind didaktisch so gestal-
tet, dass du sie selbststandig bearbeiten kannst. Dafur
brauchst du rund 20 bis 30 Minuten

AlL und kinder ifische Lernbau-
steine
Auf tool jugendund ch erhaltst du Zugriff auf die

digitalen Lernbausteine. Du findest dort kinderfussball-
spezifische Lernbausteine wie «Kinderfussball - Training
in der Halle», «Kinderfussball - Vielseitigkeit erleben»
und «Kinderfussball - Torspielerinnen und Torspieler»
sowie eine Palette von allgemeinen, sportartibergreifen-

den Lernbausteinen.

greiche ialien
Erganzend zum vorliegenden Manual und den digitalen
Lernbausteinen stehen dir online zusatzliche Materia-
lien zur Verfigung.

Vertiefungsangebot und multi-
mediales Lernerlebnis

s

Zu vielen Themen findest du mittels
eines Shortlinks digitale Lernbausteine,
interaktive oder visuelle Lerninhalte
[2.B. Videoclips) und Zusatzmaterialien.

Neues Manual Kinderfussball mit einigen

Anpassungen

Kann heruntergeladen werden im

Unsere Spiel- und Ausbildungsphilosophie

Personlichkeit il Ausbildungsunterlagen

Der Schweizer Weg ~ Spielphasen  Athletik

Manual Fussball Kinder

Manual Fussball

ssball

Kinder

Clubcorner

Stammdaten

-

Spielphilosophie

Aktionen

SOFV U-13 (M) - FE-13 (Frauen -
RA)




Aufgaben meistern und Karten sammeln

Fordere verschiedene Kompetenzen rund um den Fussball auf spielerische Art und Weise und belohne die Kinder mit den

farbenfrohen «Skill Cards» zum Sammeln

. 8

#12

SR TRAUMPARAD!

I 7 . Wenn einem Goalie in einem

Match eine spektakulére
Parade der Marke «unhaltbar»
gelingt, dann gehért ihm/ihr
diese Skill Card.

N\

1T
4 n N\ AUFGABE
Tolle Parade im Tor zeigen

TRAUMPARADE
PARATA DA SOGNO KATEGORIE

' 1 2ARD Besondere Leistung

Rolle

COACH
~ Lasse ein Kind die Aufstellung und
~ die Taktik in einem Spiel seinen/
ihren Mitspieler/innen erkldren.
- Dann verdient es sich die Skill
- Card des Coaches.

DRIBBLING STAR

 AUFGABE
* Aufstellung/Taktik kommunizieren

KATEGORIE




O "i]

Ersetzt Kinderfussballabzeichen — so funktioniert‘s

1. - Pro Kategorie (G, F, E/FF12) gibt es 15 altersgerechte Aufgaben: 10 «Skills», die Kompetenzen wie Passen oder
Ballkontrolle fordern. 5 «Activities», welche besondere Leistungen wie ein schénes Tor oder eine Fairplay-Aktion
belohnen.

2. Wabhle eine Aufgabe aus und Ube sie im Training mit den Kindern.
3. Alle Kinder, welche die Aufgabe geschafft haben, erhalten die «Skill Card» zum Sammeln. Wer sammelt sie alle?

« «Skill Cards» ab Frihjahr 2024 wieder verfligbar

* Die Credit Suisse Skills by SFV sind fir den Kinderfussball auf grosses Interesse gestossen ist. Aufgrund der hohen
Nachfrage sind die farbenfronen Sammelkarten leider vergriffen. Eine neue Produktion ist im Frihjahr 2024 geplant. Ab
diesem Zeitpunkt werden Sie die Karten auf der Seite des SFV (Link) bestellen kdonnen.



| Verschiedenes

Fairplay — Eltern (Projekt des Walliser Fussballverbandes)

An Spielen der Junioren E / D bekommt einE Vater oder Mutter ein T-Shirt mit dem Aufdruck FAIRPLAY — Parents. DieseR ist
verantwortlich flr das Fairplay rund um das Spiel (Zuschauer)

- Trainer muss sich nicht (weniger) um Nebenschauplatze kiimmern

- Sensibilisierung der Anwesenden. Sie werden miteinbezogen

Evt. kdnnte sich mal einer oder zwei Vereine zur Verfligung stellen. Aufgaben und Kompetenzen missen klar geregelt sein.
Alles momentan erst als Gedanke vorhanden.

Aufgrund der Reaktionen im Plenum scheint dies ein interessante Ansatz zu sein. Wird weiterverfolgt und allenfalls fur die
nachste TK-Tagung vorbereitet.



Anliegen der Vereine

Einige Anliegen sind bereits bilateral mit den entsprechenden Personen abgeklart oder wurden in den Traktanden ,Play more
football” oder ,neue Juniorenkategorie” besprochen

- Jean-Claude Gerber, FC Lommiswil — Spieltage Junioren A 24/25
Bleiben, stand heute, analog Saison 23/24

« Dominik Nutzi, FC Harkingen — den Verantwortlichen die Unterlagen, bei Themen welche eine grossere Tragweite haben
und an der TK-Tagung diskutiert werden, vorgangig zukommen lassen (Bsp. neue Juniorenkategorien).

War beim aufgefliihrten Thema sehr knapp, da Prasentation SFV erst kurz vorher verfligbar war — ware aber moglich
gewesen! Wird entsprechend aufgenommen und fiir die nachsten TK-Tagungen in Aussicht gestellt.

« Urs Baumgartner, FC Trimbach — Fir die neuen Spielkategorie D-7 fehlen bei den Mindestanforderungen der Feldgrésse auf
dem Nebenplatz einige Meter (1 — 2m)

Wann immer moglich auf das Hauptfeld ausweichen — D-7 werden den Platz nicht in dem Masse beanspruchen wie andere
Teams. Ansonsten Feld so gross wie moglich machen. Falls dann irgendwo 2m (nicht aber 10!) fehlen ist es ok.



TK-Tagung 2024 W

FUr euren unermudlichen Einsatz im Junioren- und Kinderfussball
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